Lehramtsstudiengdnge

Fachstudiengang Sport

in Verbindung mit einem weiteren Fach
Das Lehramtsstudium Sport ist mit einem weiteren Fach
zu kombinieren. Die Universitat Regensburg bietet die
Kombination mit Deutsch, Englisch, Latein, Mathematik
oder katholische Religion an.

Das Studium umfasst den Erwerb

- sportprakt. Leistungs- und Demonstrationsfahigkeit

- methodisch didaktischer Kenntnisse aus den Bereichen
Geratturnen/Bewegungskiinste, Gymnastik und Tanz,
Leichtathletik, Schwimmen, Schneesport, Eislauf,
Sportspiele, Trend- und Freizeitsportarten, gesundheits-
orientierte Fitness

-Kenntnissen aus den Bereichen der Sportwissenschaft:
Arbeitstechniken und Forschungsmethoden, Bewegungs-
und Trainingswissenschaften, Sportdidaktik, Sport-
padagogik, Sportbiologie, Sportpsychologie

Ferner sind Vereins- sowie Schulpraktika nachzuweisen.
Die Regelstudienzeit betrdagt 7 (Realschule) bzw. 9
Semester (Gymnasium).

Fur weitere Informationen und Fragen zum Studium
kontaktieren Sie bitte:

Dr. Stefanie Pietsch
Telefon 0941 / 943 - 2524
E-Mail: stefanie.pietsch@ur.de

Sport im Rahmen weiterer Didaktikfacher

Weiterhin kann Sport im Rahmen der Didaktik der
Grundschule gewahlt werden. Ebenso kann im Rahmen
der Didaktiken einer Fachergruppe der Hauptschule
Sport mit weiteren Fachern studiert werden. Fiir diese
Studiengange ist keine Eignungsprifung erforderlich.

Die Ausbildung im Didaktikfach Sport umfasst ebenso
den Erwerb motorischer Fertigkeiten und Kenntnissen in
schulrelevanten  Sportarten, verglichen mit dem
Fachstudium allerdings mit einem  geringeren
Stundenumfang.

Die Regelstudienzeit betragt 7 Semester.

Fir_ weitere Informationen und Fragen zum Studium

kontaktieren Sie bitte:

AORin Pamela Schwab
Telefon 0941 / 943 - 2509
E-Mail: pamela.schwab@ur.de

Der Hochschulsport

Allen Studierenden und Mitarbeitern der Universitat
steht der Hochschulsport mit seinen vielfaltigen Kursen
zur Verfligung. Von Adventure Racing Uber Leichtathletik
bis hin zu Yoga reicht das Angebot fur Einsteiger und
fortgeschrittene Freizeitsportler.

Alle Infos Gber mogliche Sportarten, Trainingszeiten und
zur Ausstellung eines Ausweises finden Sie auf der
Homepage oder im Programmheft des Hochschulsports.

http://www-app.uni-

regensburg.de/Einrichtungen/Sportzentrum/ahs/

Informationen zum
Sportstudium

an der Universitat

Regensburg




Sport an der Universitat Regensburg

http://www.uni-regensburg.de/sport/

Das Sportzentrum

Aufgabe des Sportzentrums ist die sportpraktische
Ausbildung im Fach Sport fiir das Lehramt sowie die
Durchfiihrung des allgemeinen Hochschulsports.

Neben groBen und gut ausgestatteten Sporthallen sind
auch Schwimmbhalle, Krafttrainingsraum und weitflachige
Aufenanlagen vorhanden.

http://www-cgi.uni-
regensburg.de/Einrichtungen/Sportzentrum/cms/sportz

entrum.html

Das Institut fiir
Sportwissenschaft
Das in der Fakultat fur Psychologie, Padagogik und

Sportwissenschaft angesiedelte Institut betreut den BA-
Studiengang ,Angewandte Bewegungswissenschaft”
sowie den Lehramtsstudiengang und forscht unter der
Leitung von Prof. Dr. Jansen zu sportwissenschaftlichen
Themen.

http://www.uni-regensburg.de/psychologie-paedagogik-

sport/sportwissenschaft/index.html

Das Studium des Faches Sport

Das Studienfach Sport befasst sich je nach Ausrichtung
(Lehramt oder Bachelor ,Angewandte Bewegungs-
wissenschaft) mit unterschiedlichen Schwerpunkten
und Inhalten aus den fachdidaktischen und
sportwissenschaftlichen Bereichen. Voraussetzung fir
die Aufnahme des Studiums ist eine breite
Allgemeinbildung wie sie die Facher des Gymnasiums
vermitteln. Aufgrund der intensiven Anforderungen an
die Gesundheit, wird eine hohe Sensibilitat gegeniiber
der eigenen sportlichen Leistungsfahigkeit und
Belastbarkeit als  studienbegleitende  Disposition
vorausgesetzt.

Fiir die Fachstudiengange der verschiedenen Lehramter
(Grundschule, Hauptschule, Realschule, Gymnasium) ist
das Bestehen der Sporteignungsprifung Voraussetzung.

Genauere Informationen hierzu finden Sie unter
http://spet.uni-passau.de

Weitere bayerische Universitaten
mit Studiengdngen ,Sport“

Augsburg

Bamberg

Bayreuth

Erlangen/ Nirnberg
Miinchen

Passau

Wiirzburg

Nahere Informationen sind tiber die jeweiligen Sport-
institute zu erfahren.

Bachelorstudiengang

Bachelor

Das Studienangebot richtet sich vor allem an
Abiturientinnen und Abiturienten, die eine hohe
sportliche Kompetenz besitzen und dariber hinaus
Interesse an der Bedeutung von Bewegung fir die
Gesundheit unter wissenschaftlichen Gesichtspunkten
haben.

Der Studiengang bietet Veranstaltungen

- zu Themen der Sportwissenschaft, Sportpadagogik und
zum Sportmanagement

- zum Verstandnis motorischer Prozesse sowie zur
Theorie und Praxis der Trainingswissenschaften

- zu Zusammenhdngen von Sport und Gesundheit (mit
praktischer Anwendung in erster Hilfe und Physio-
therapie)

- zur Pravention und Rehabilitation neurologischer,
psychiatrischer und orthopadischer Erkrankungen

zum Einfluss von Bewegung auf psychische Prozesse und
zur Anwendung psychologischer Verfahren fiir den Sport

Die Regelstudienzeit fiir den Bachelorstudiengang
betragt 6 Semester.

Mogliche Tatigkeitsbereiche nach dem erfolgreichen
Abschluss des B.A. ,Angewandte Bewegungswissen-
schaft” sind soziale, padagogische, medizinische und
andere gesundheitsbezogene Einrichtungen, wie z.B.
Beratungsstellen, Kliniken, Krankenkassen, Kranken-
versicherungen, Rehabilitationszentren, Vereine, Praxen,
Gesundheitszentren und Fitness-Institutionen. Auch
Tatigkeitsfelder im Bereich der Sportékonomie und des
Sportjournalismus sind denkbar.

Fir_ weitere Informationen und Fragen zum Studium
kontaktieren Sie bitte:

Dr. Susanne Ziereis
Tel. 0941/943-5526
E-Mail: susanne.ziereis@ur.de
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